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UWZGLĘDNIANIE  ZACHOWAŃ LUDZKICH 
W  PROJEKTOWANIU  BIERNYCH  I  CZYNNYCH ZABEZPIECZEŃ 

PRZECIWPOŻAROWYCH  w  zakresie  ewakuacji



Spalanie – proces fizykochemiczny, w którym w wyniku zachodzącej z dostatecznie dużą 

szybkością reakcji chemicznej między paliwem a utleniaczem, wydziela się duża ilość energii. 

Spalanie zapoczątkowuje:

 - zapłon, 

 - samozapłon, 

 - samozapalenie. 

Pożar - niekontrolowany w czasie i przestrzeni proces spalania materiałów zachodzący poza 

miejscem do tego celu przeznaczonym. 

Środowisko pożaru  -  przestrzeń budynku ze strefą spalania oraz bezpośrednie sąsiedztwo.

Warunki niezbędne do powstania pożaru,  tzw. trójkąt pożarowy

(spalaniu płomieniowemu towarzyszy rozgałęziona reakcja łańcuchowa rodników)

ŚRODOWISKO POŻAROWE



KRZYWE SYMULUJĄCE PRZEBIEG POŻARU

W normie PN-EN 1363-2:2001 „Badanie odporności ogniowej. Część 2: Procedury 

alternatywne i dodatkowe”, zdefiniowano następujące krzywe  pożarowe T=f(t):



KRZYWE  PARAMETRYCZNE – PRZYKŁADY
(przebieg  uzależniony od gęstości obciążenia ogniowego Qd 

oraz wskaźnika otworów WO)

Metodyka wyznaczania jest opisana w normie PN-EN 1363-2:2001 

Uwaga

Jedynka we wzorach na WO została wstawiona 

dla zgodności jednostek. 

Bez tego wskaźnik podawany jest w [m1/2].



Do podstawowych czynników stwarzających zagrożenie dla człowieka 

podczas pożaru możemy zaliczyć:

• wydzielanie dużych ilości ciepła

•  możliwość bezpośredniego oddziaływania płomieni

•  toksyczność produktów powstających podczas spalania

•  postępujące zadymienie

•  nagrzewanie elementów konstrukcji, co grozi utratą 

stateczności konstrukcji

•  niebezpieczeństwo wybuchu



W warunkach pożaru obok negatywnego wpływu zjawisk i produktów 

spalania ratownicy muszą być świadomi :

•  wysokiego poziomu napięć psychicznych u ewakuowanych

•  obniżenia sprawności organizmu

•  wzrostu poziomu napięć psychicznych

•  zawężenia pola świadomości

•  powstawania błędów w spostrzeganiu

•  występowania halucynacji

•  utraty sensu ratowania się

Kontakt z lotnymi i stałymi produktami spalania może:

•  obniżać sprawność ofiary i ratownika

• powodować zachowania irracjonalne

• powodować zobojętnienie

• powodować odrętwienie

• powodować utratę świadomości

• powodować zachowania instynktowne np. chowanie się dzieci  



JAKIE ZAGROŻENIA  STWARZAJĄ HALOGENKI

Tworzywa bezhalogenkowe –  wykonywane są na bazie czystych węglowodorów. Podczas 

pożaru nie wydzielają halogenów (chlorki, fluorki, bromki, jodki) oraz siarki i nie tworzą 

kwasów: fluorowodorowego (HF), chlorowodorowego (HCl - solnego), 

bromowodorowego  (HBr) oraz jodowodorowego (HI). 

Bezhalogenkowość  nie jest wymagana przez CPR. 

O stosowaniu przewodów i kabli bezhalkogenkowych decydują względy 

bezpieczeństwa.

Ilość wydzielanego dymu przez palące się przewody o różnych izolacjach

Dawki śmiertelne prowadzące do śmierci 

człowieka w ciągu 30 minut:

                 Fluorowodór 100 ppm

                   Chlorowodór 500 ppm

Spalanie 10 m przewodu o izolacji PVC, wydziela 

około 300 l chlorowodoru co jest równoważne 4000 

ppm w pomieszczeniu o powierzchni 50 m2.

Zagrożenia stwarzane przez PVC 



.......

Art. 5. 1. Obiekt budowlany wraz ze związanymi z nim urządzeniami 
budowlanymi należy, biorąc pod uwagę przewidywany okres użytkowania, 
projektować i budować w sposób określony w przepisach, w tym 
techniczno–budowlanych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej, 
zapewniając:

1) spełnienie wymagań podstawowych dotyczących:

a) bezpieczeństwa konstrukcji,

b) bezpieczeństwa pożarowego,

.......

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( Dz. U. z 2020 r., poz. 1333 z późn. zm.)



§ 207 ust.1 

 Budynek i urządzenia z nim związane powinny być zaprojektowane i 
wykonane w sposób zapewniający w razie pożaru:

 1) nośność konstrukcji przez czas wynikający z rozporządzenia,

 2) ograniczenie rozprzestrzeniania się ognia i dymu w budynku,

 3) ograniczenie rozprzestrzeniania się pożaru na sąsiednie budynki,

 4) możliwość ewakuacji ludzi,a także uwzględniać bezpieczeństwo ekip 
ratowniczych

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny 
odpowiadaćbudynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2019 roku poz. 1065 z późn. zm.)



Art.6 ust. 5.

       Rozpoczęcie eksploatacji nowej, przebudowanej lub wyremontowanej 
budowli, obiektu lub terenu, maszyny, urządzenia lub instalacji albo innego 
wyrobu może nastąpić wyłącznie, gdy:

1) zostały spełnione wymagania przeciwpożarowe;

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej ( tekst jednolity: Dz.U. z 2021 r. poz. 869)



§ 15. 1. Z każdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, 
zapewnia się odpowiednie warunki ewakuacji, umożliwiające szybkie i 
bezpieczne opuszczanie strefy zagrożonej lub objętej pożarem, 
dostosowane do liczby i stanu sprawności osób przebywających w 
obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiarów, a także zastosowanie 
technicznych środków zabezpieczenia przeciwpożarowego, polegających 
na:

 1) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokości i szerokości wyjść 
ewakuacyjnych;

………………

                Rozporządzenie MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów 
budowlanych i terenów (Dz.U. nr 109, poz. 719 z późniejszymi zmianami)



Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie 

warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie – 

Rozdział IV: Drogi Ewakuacyjne 

[tekst jednolity: Dz. U. z 2019 roku poz. 1065 z późniejszymi zmianami]  

Rozporządzenie MSWiA z dnia 10 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony 

przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów – 

Rozdział IV: Ewakuacja 

[Dz. U. z 2010 roku Nr 109 poz. 719 z późniejszymi zmianami]

Ewakuacja

Zorganizowane działanie zmierzające do usunięcia ze strefy zagrożonej 

ludzi, zwierząt i mienia.

Ratownictwo

Niesienie pomocy w sytuacjach zagrożenia dla zdrowia i życia ludzi, zwierząt 

oraz zagrożenia mienia.

PRZEPISY TECHNICZNO-PRAWNE - EWAKUACJA



W działaniach ratowniczych zarówno u osób ratowanych jak i 

ratowników występują tzw. PRZECIĄŻENIA, czyli nadmierne 

pobudzenie (a nawet agresja) lub nadmierne hamowanie 

(niekiedy zobojętnienie).

 Wstępują one z tytułu:

•  wysiłku na granicy fizjologicznej i psychicznej 

wytrzymałości

•  wyczerpywania sił

•  długotrwałości napięć

•  lęku, lub nawet strachu



Utrudnienia w działaniach ratowniczych tj.:

• zwały gruzu,

• brak niezbędnego sprzętu,

• brak środków gaśniczych,

• brak informacji,

prowadzą przy długotrwałym występowaniu do:

•  wzrostu napięcia psychicznego

•  wyzwolenia agresji

•  osłabienia ogólnej orientacji

•  zaburzenia procesów decyzyjny



Reakcja człowieka na zagrożenia jest uzależniona o indywidualnych cech 

dostosowania się występujących zjawisk i sytuacji .

Czynnikami decydującymi o reakcji człowieka są:

• wiek

• płeć

• sprawność fizyczna

• zmęczenie

• wyczerpanie

• stan po spożyciu alkoholu lub innych używek

• uzależnienie od innych osób

• hipotermia



WYSOKOŚĆ BUDYNKÓW

W Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie 

warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 

[Dz. U. z 2019 roku poz. 1065 z późniejszymi zmianami], w §8 zdefiniowano budynki 

ze względu na ich wysokość:

• niskie (N) - do 12 m włącznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o  wysokości 

do 4 kondygnacji nadziemnych włącznie;

• średniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m włącznie nad poziomem terenu lub 

mieszkalne o wysokości ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych włącznie;

• wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m włącznie nad poziomem terenu lub mieszkalne 

o wysokości ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych włącznie;

• wysokościowe (WW) - powyżej 55 m nad poziomem terenu.



KATEGORIE BUDYNKÓW 

Budynki oraz części budynków, stanowiące odrębne strefy pożarowe1) w rozumieniu 

§ 226 RMI z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie WT jakim powinny odpowiadać 

budynki i ich usytuowanie, z uwagi na przeznaczenie i sposób użytkowania, dzieli się 

na:

• mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i użyteczności publicznej charakteryzowane 

kategorią zagrożenia ludzi, określane dalej jako ZL;

•  produkcyjne i magazynowe, określane dalej jako PM;

•  inwentarskie (służące do hodowli inwentarza), określane dalej jako IN.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------
1)Strefę pożarową stanowi budynek albo jego część oddzielona od innych budynków 

lub innych części budynku elementami oddzielenia przeciwpożarowego, bądź też 

pasami wolnego terenu o szerokości nie mniejszej niż dopuszczalne odległości od 

innych budynków, określone w § 271 ust. 1-7.



Budynki oraz części budynków, stanowiące odrębne strefy pożarowe, określane 

jako ZL, zalicza się do jednej lub do więcej niż jedna spośród następujących 

kategorii zagrożenia ludzi:

• ZL I - zawierające pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego 

przebywania ponad 50 osób niebędących ich stałymi użytkownikami, a 

nieprzeznaczone przede wszystkim do użytku ludzi o ograniczonej zdolności 

poruszania się;

• ZL II - przeznaczone przede wszystkim do użytku ludzi o ograniczonej 

zdolności poruszania się, takie jak szpitale, żłobki, przedszkola, domy dla osób 

starszych;

• ZL III - użyteczności publicznej, niezakwalifikowane do ZL I i ZL II;

• ZL IV - mieszkalne;

• ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I i ZL II.











B –SZERKOŚĆ, [m]

L- ILOŚĆ OSÓB















































1 – dla dojścia najkrótszego; dla drugiego dojścia dopuszcza się długość

      większą o 100%.

      Dojścia nie mogą się pokrywać ani krzyżować.

2 – w tym nie więcej niż 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej



















Istotny wpływ na skuteczność akcji ratowniczo-gaśniczej mają urządzenia 

elektryczne wspomagające ewakuację. Zagadnienia dotyczące ich zasilania 

zostały określone w normie PN-HD 60364-5-56:2019-01 Instalacje 

elektryczne niskiego napięcia .Część 5-56: Dobór i montaż wyposażenia 

elektrycznego. Instalacje bezpieczeństwa.

Do urządzeń tych należy zaliczyć:

- pompy pożarowe,

- oświetlenie awaryjne,

- windy dla ekip ratowniczych,

- systemy wentylacji pożarowej,

- dźwiękowy system ostrzegawczy (DSO).



Głównym zagrożeniem w czasie pożaru przyczyniającym się do 

większości wypadków śmiertelnych jest zadymienie.

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z 

dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, 

innych obiektów budowlanych i terenów rozdział 4 §11 ust.1 „Z każdego 

miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny być zapewnione 

odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniające możliwość szybkiego i 

bezpiecznego opuszczenia strefy zagrożonej lub objętej pożarem, dostosowane 

do liczby i stanu sprawności osób przebywających w obiekcie oraz jego 

funkcji, konstrukcji i wymiarów, a także być zastosowane techniczne środki 

zabezpieczenia przeciwpożarowego, polegające min. na: „zabezpieczeniu 

przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych dróg 

ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urządzeń zapobiegających zadymieniu 

lub urządzeń i innych rozwiązań techniczno - budowlanych zapewniających 

usuwanie dymu”.



Celem stosowania oddymiania jest:

a) obniżenie stężenia toksycznych gazów pożarowych,

b) utrzymanie odpowiedniego poziom tlenu,

c) usunięcie ciepła powstającego w czasie pożaru. 

Proces oddymiania  powinien przebiegać w dwu etapach:

Etap I – utrzymanie dostępności do pomieszczeń w celu ewakuacji ludzi, 

dlatego instalacje powinna zostać uruchomiona w jak najkrótszym czasie, 

zaraz po powstaniu pożaru.

Etap II – powstrzymanie rozprzestrzeniania się dymu poza przestrzeń 

objętą pożarem.

Rozróżniamy dwa podstawowe sposoby oddymiania:

a) oddymianie grawitacyjne,

b) oddymianie mechaniczne.



BUDYNEK BEZ INSTALACJI ODDYMIAJĄCEJ ORAZ 

WYPOSAŻONY W KLAPY DYMOWE



ZASILACZ CENTRALKA
ODDYMIANIA

CENTRALKA
SYGNALIZACJI
POŻAROWEJ

MODUŁ
POGODOWY

TERMOSTAT

CZUJNIK
DESZCZU

CZUJNIK 
WIATRU

PRZYCISK
"ODDYMIANIE"

PRZYCISK
"PRZEWIETRZANIE"

SIŁOWNIKI

CZUJKI

BATERIA

ZASILANIE

230V AC
50Hz

Przykładowa konfiguracja systemu oddymiania



ZASADA DZIAŁANIA SYSTEMU ODDYMIANIA

W momencie wykrycia produktów spalania przez czujki dymu lub przyrostu 

temperatury przez czujki temperatury, następuje ich pobudzenie. Sygnał alarmu 

dociera do centrali oddymiania, 

a następnie za pośrednictwem siłowników centrala steruje otwarciem okien lub klap 

oddymiających oraz napowietrzających. 

Jednocześnie sygnał przekazywany jest do centrali sygnalizacji pożarowej budynku 

(o ile taka jest w budynku). Uruchomienie systemu może też nastąpić poprzez 

wciśnięcie ręcznego przycisku oddymiania. 

Otwarcie klap jest sygnalizowane optycznie i akustycznie, zazwyczaj w przyciskach 

alarmowych oddymiania lub za pomocą sygnalizatorów optyczno-akustycznych. 

Tego typu systemy posiadają też możliwość otwarcia klap w celu przewietrzenia 

pomieszczeń. Służą do tego specjalne przyciski przewietrzające, które umożliwiają 

ręczne otwarcie i zamknięcie klap i okien oddymiających.



ROZMIESZCZENIE ELEMENTÓW SYSTEMU ODDYMIANIA GRAWITACYJNEGO, 

1 – centrala oddymiania, 2 – przycisk oddymiania, 3 – przycisk przewietrzania, 4 – czujka dymowa,  5 – napęd okna



Rodzaje okablowania w systemach oddymiania 



METODYKA ODDYMIANIA ATRIÓW

a) Zastosowanie kurtyn pożarowych; 

b) ; c) ochrona przed zadymianiem ostatniej kondygnacji, strefa bezpieczna dla przebywania ludzi 

Przepływ dymu w atrium: a) odpowiednio ukształtowany architektonicznie balkon; 

b) przepływ dymu w przypadku odpowiednio ukształtowanych stropów



INSTALACJE ZAPOBIEGAJĄCE ZADYMIENIU – NADCIŚNIENIOWE

Instalacje nadciśnieniowe mają zastosowanie do oddymiania oraz niedopuszczenia do 

zadymienia na klatkach schodowych i drogach ewakuacyjnych. Ich działanie polega na 

wytworzeniu regulowanego nadciśnienia, które nie dopuszcza do wtargnięcia dymu na 

drogi ucieczki. Specjalny układ elektroniczny kontroluje za pośrednictwem dwóch 

niezależnych linii oddymiania i grup napędów oraz specjalnych wyłączników 

nadciśnieniowych cały proces oddymiania i przyrostu ciśnienia. Odpowiednie 

wysterowanie zainstalowanych w obszarze

klap oddymiających i napowietrzających powoduje również skuteczne oddymianie 

chronionego obszaru.

Przy projektowaniu instalacji nadciśnieniowych przyjmuje się, że nadciśnienie w klatce 

schodowej będzie wynosić od 20 do 80 Pa, a prędkość przepływającego powietrza w 

klatce schodowej będzie nie większa niż 5 m/s. Powietrze powinno napływać do klatki 

schodowej w sposób równomierny, tzn. wlot powietrza powinien zapewniać jego rozpływ 

w dolnej części klatki schodowej i przemieszczanie się w górę całym jej przekrojem.

Otwór wlotowy świeżego powietrza najlepiej spełnia swoją funkcję, kiedy umieszczony 

jest możliwie nisko, nie niżej jednak niż 0,5 m nad podłogą. Nawiew musi dostarczać 

wymaganą ilość świeżego powietrza z zewnątrz. Zastosowany układ stopniowania ciśnień 

pozwala na ukierunkowanie przepływu świeżego powietrza.



Rozmieszczenie elementów instalacji przeciwdymowej 

nadciśnieniowej: 

1 – centrala sterująca z czujnikiem różnicy ciśnień, 

2 – wentylator, – kanał przewietrzania, 

4 – ręczne przyciski wyzwalające,

5 – automatyczne czujki pożarowe, 

6 – samozamykacze drzwi, 

7 – rurka miedziana,

 8 – przewody elektrycznedo napędu elektrycznego, linie 

sygnalizacyjne czujek pożarowych i przycisków, 

9 – czujnik ciśnienia na klatce,

10 – napęd elektryczny, 

11 – otwór oddymiania, 

12 – czujnik ciśnienia zewnętrznego



PRZYKŁADY ROZWIĄZAŃ WENTYLACJI POŻAROWEJ W HALI PRODUKCYJNEJ



ODDYMIANIE POMIESZCZEŃ ZAGROZONYCH WYBUCHEM



ODDYMIANIE PODZIEMNYCH KONDYGNACJI BUDYNKÓW

a) wentylacja strumieniowa b) wentylacja kanałowa

a)

b)



Klasa 

odporności 

pożarowej 

budynku

Klasa odporności ogniowej

drzwi 

przeciwpożarowych 

lub innych zamknięć 

przeciwpożarowych

drzwi z przedsionka 

przeciwpożarowego

na korytarz i do 

pomieszczenia

na klatkę 

schodową

"A" E I 120 E I 60 E 60

"B" i "C" E I 60 E I 30 E 30

"D" i "E" E I 30 E I 15 E 15

W niektórych budynkach stosuje się instalacje zamknięć przeciwpożarowych, których celem jest 

niedopuszczenie do rozprzestrzeniania się pożaru i zadymienia. W takim przypadku w zależności 

od klasy odporności pożarowej budynku drzwi przeciwpożarowe lub inne zamknięcia powinny 

spełniać kryteria szczelności „E” i izolacyjności „I” ogniowej zgodnie z poniższą tabelą.



Elementy składowe systemu zamknięć przeciwpożarowych



ROZMIESZCZENIE ELEMENTÓW STEROWANIA DLA DRZWI 

SKRZYDŁOWYCH I PRZESUWNYCH



DŹWIĘKOWY SYSTEM OSTRZEGAWCZY







1/4

WYMAGANIA

Oświetlenie awaryjne należy instalować:

• przy każdych drzwiach wyjściowych przeznaczonych do wyjścia ewakuacyjnego;
• w pobliżu schodów (w odległości 2 m w rzucie poziomym) , tak aby każdy stopień 
    był oświetlony bezpośrednio;
• w pobliżu każdej zmiany poziomu (w odległości 2 m w rzucie poziomym) ;
• przy znakach bezpieczeństwa oświetlonych zewnętrznie;
• przy każdej zmianie kierunku;
• przy każdym skrzyżowaniu korytarzy;

• w pobliżu każdego końcowego wyjścia i na zewnątrz budynku do miejsca 
bezpiecznego , czyli wewnątrz i na zewnątrz

• w pobliżu każdego punktu medycznego i apteczki, tak aby wartość pionowego 
natężenia wynosiła 5 lx na tym elemencie 

• w pobliżu każdego punktu instalacji sprzętu przeciwpożarowego i alarmowego tak 
aby wartość natężenia oświetlenia 5 lx była na tym elemencie 

• w pobliżu sprzętu ewakuacyjnego dla osób niepełnosprawnych
• w pobliżu miejsc bezpiecznych dla osób niepełnosprawnych w tym punktów 

alarmowych w toaletach dla osób niepełnosprawnych.



Miejsce bezpieczne : „Zaprojektowane miejsce gdzie uciekający ludzie mogą 

się zebrać i przebywać bezpiecznie nie będąc narażonym na 

niebezpieczeństwo”.

Droga ewakuacyjna używana w przypadku wystąpienia zagrożenia zaczyna się 

w miejscu startu ewakuacji a kończy się w miejscu bezpiecznym.

Dla każdego projektowanego od stycznia 2014 roku obiektu należy wiedzieć 

gdzie zlokalizowane są miejsca bezpieczne lub miejsca zbiórki do ewakuacji i 

do tych miejsc prowadzić zewnętrzne drogi ewakuacyjne.

Celem stosowania oświetlenia awaryjnego w postaci znaków bezpieczeństwa 

na drodze ewakuacyjnej jest zapewnienie prawidłowych warunków wizualnych 

oraz możliwości identyfikacji kierunku ewakuacji w celu szybkiej lokalizacji i 

użycia drogi ewakuacyjnej.
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PRZYKŁADY  MIEJSC   INSRTALACJI   OPRAW 

OŚWIEWTLENIOWYCH

na zewnątrz i w pobliżu 
każdego wyjścia końcowego



OŚWIETLENIE DROGI EWAKUACYJNEJ



Tunele komunikacyjne

Rozporządzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 30 maja 2000 roku w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać obiekty inżynierskie i ich usytuowanie [Dz. U. Nr 63/2000 poz. 735 z 

późniejszymi zmianami],  określa wymagania dotyczące zasilania oświetlenia awaryjnego w tunelach i obiektach 

podziemnych:

§ 320.       Przewody i kable umieszczone w obiektach inżynierskich powinny mieć cechę nierozprzestrzeniania ognia.

§ 321. 2  Kable elektroenergetyczne oraz oświetlenia awaryjnego powinny być umieszczone w dolnej części tunelu 

               i odporne na działanie wysokiej temperatury.

§ 321.3  Zasilanie oświetlenia i sygnalizacji w energię elektryczną powinno być przeprowadzone z obu końców tunelu 

i rozdzielone na sekcje.

§ 322   określa podstawowe wymagania zasady prowadzenia kabli elektroenergetycznych zasilających odbiorniki 

ogólnego przeznaczenia oraz oświetlenia awaryjnego, które muszą być układane w dolnej części tunelu 

oraz  posiadać odpowiednią odporność ogniową. Dodatkowym wymogiem podczas projektowania zasilania 

oświetlenia i sygnalizacji pożarowej tunelu jest wykonanie go jako dwustronnego z doprowadzeniem z 

obydwu końców tunelu z podziałem na sekcje. W przypadku pojawienia się pożaru w tunelu, zasilanie 

powinno być odcinane automatycznie. Energia elektryczna musi być doprowadzona tylko do urządzeń 

pożarowych, których funkcjonowanie w czasie pożaru jest niezbędne dla wspomagania ewakuacji oraz 

prowadzenia działań gaśniczych.

                 W niszach należy instalować oświetlenie awaryjne, które musi włączać się automatycznie w przypadku

                 powstania  pożaru.



Oświetlenie tunelu powinno również przewidywać uliczną sygnalizację 

świetlną, która powinna być instalowana przy obydwu wjazdach do tunelu. 

Sygnalizacja ta powinna być wyposażona w światło zielone oraz czerwone. W 

warunkach normalnych świeci się non stop światło zielone, natomiast w 

przypadku pożaru gdy automatyka odcina zasilanie i załącza się oświetlenie 

awaryjne musi zgasnąć wjazdowe światło zielone i zaświecić się światło 

czerwone, którego zadaniem jest zatrzymanie ruchu pojazdów przed wjazdem 

do tunelu.

Światła sygnalizacji ulicznej należy instalować w miejscu zapewniającym 

wstrzymanie  ruchu w odległości od wjazdu do tunelu na tyle odległym by 

zapewniało ono możliwość swobodnego dojazdu oraz manewrowania straży 

pożarnej. Sygnalizacja uliczna przed tunelem na etapie projektowania wymaga 

uzgodnienia z rzeczoznawcą ds. zabezpieczeń ppoż. lub właściwą Komedą 

Wojewódzką Państwowej Straży Pożarnej. 



Skutki nieuwzględniania zachowań ludzkich w 
procesie projektowania



Skutki nieuwzględniania zachowań ludzkich w 
procesie projektowania



4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach 
techniczno-budowlanych dróg ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu 
urządzeń zapobiegających zadymieniu lub urządzeń i innych rozwiązań 
techniczno-budowlanych zapewniających usuwanie dymu;

…………………………….

2. Odpowiednie warunki ewakuacji określają przepisy techniczno-budowlane.

                 Rozporządzenie MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów 
budowlanych i terenów (Dz.U. nr 109, poz. 719 z późniejszymi zmianami)



Przyczyny zgonów podczas pożarów



Przyczyny zgonów podczas pożarów



Przyczyny zgonów podczas pożarów



Po uzyskaniu pozwolenia na użytkowanie, obiekt 
powinien być użytkowany zgodnie z wymaganiami 
ochrony przeciwpożarowej oraz z rozwiązaniami 
przyjętymi w dokumentacji projektowej.

     Rzeczywistość potrafi zaskoczyć!!!
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Skutki nieuwzględniania zachowań 
ludzkich w procesie projektowania



Budynki dla osób o ograniczonej zdolności poruszania

Szpitale – obiekty szczególne

§ 227 ust.5

 Ze strefy pożarowej ZL II o powierzchni przekraczającej 
750 m2 w budynku wielokondygnacyjnym, powinna być 
zapewniona możliwość ewakuacji ludzi do innej strefy 
pożarowej na tej samej kondygnacji

       Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2019 roku , 
poz. 1065 z późn. zm.)
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